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| Wie ein Frauen-Netzwerk

 Miittern Starthilfe ins Leben

i

Die Soroptimistinnen vom Hofgarten-

Von Alexander Schulte

Dass gleich acht ,,Sorores* zu-
sammen bei,, Muki“an der Met-
zer StraRe vorbeischauen, ist
die Ausnahme, geschuldet ej-
nem Termin mit der WZ. Ein-
zeln freilich kommen die Club-
schwesternvon Soroptimist In-
ternational (SI) Diisseldorf-Hof-
garten regelmiRig zum , Mut-
ter-Kind-Wohnen” des Sozial-
dienstes katholischer Franen
und Ménner (SKEM) in Deren-
dorf. Denn die Damen, die sich
auch ,Hofgértnerinnen* nen-
nen, engagieren sich seit mehr
als sechs Jahren fiir das Pro-
jekt~finanziell, aberauch prak-
tisch und persénlich: , Als wir
das Projekt kennenlernten, wa-
ren wir gleich Feuer und Flam-
me®, sagt Ingrid Hornstein,
die Koordinatorin des Sorop-
timist-Teams, ,weil es uns das
ermdglichte, was unsbesonders
.amHerzen liegt: wirklich nach-
haltige Charity-Arbeit

Es geht einfach um Hilfe fiir ein
geregeltes Lehen mit dem Kind
Worum gehtes bei , Muki“? Um
einesstationire Einrichtung fiir
acht Miitter, die hierin Apparte-
ments mit ihren Kindern bis zu
drei Jahren wohnen, um dann
mit dem Kind in ein selbstbe-
stimmtes Leben starten zu kén-
nen. Meist sind es ganz junge,
auch minderjéhrige Miitter, die
alleine nicht zurecht kommen
mit der Betreuung und Erzie-
hung ihres Kindes. Bei ihnen
hat is]ugendamt denHilfebe-
darf festgestellt: , Die Midchen
undjungen Frauen kommen aus
unterscﬁiedh’chen sozialen Ver-
héltnissen®, sagt Nicole Uhlig,
die Leiterin der SKEM-Einrich.
tung, ,,oft geht es einfach dar-
um, zu einem geregelten Leben
mit dem Kind zu finden “

Die Miitter werden von sechs
Betreuerinnenunterstiitzt, die
rund um die Uhr prisent sind,
praktischist zudem, dass unten
im Haus eine Kita ist. Dennoch
werden an der Metzer StraRe
keine,,Rundum-Sorglos-Pakete
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Gruppenbild bei ,Muki* auf dem Sofa - mit Betreuerinnen, Soroptimistinnen, Mittern sowie den Kindern Annabelle und

Club unterstiitzen seit Jahren das Projekt , Muki“

verteilt”, wie Bir, it Schmitz, die
Leiterin des Fachbereiches er-
zieherische Hilfen beim SKEM,
betont:, Es geht darum, dass die
Miitter lernen, sichundihrKind
selbstandig gut zu versorgen.

Vemiinﬁig einkaufen, ge-
sund kochen, das Kind ver-
sorgen, das Appartement in
Schuss halten, das sind die Ba-
sics. Doch daneben miissen die
Jjungen Miitter in vielen Fillen
ihren Schulabschluss hinkric-
gen. So wie Tabea, die vor acht
Monaten mit der Geburt ihrer
Tochter einzog und die sagt:
wIch habe es einfach nicht ge-
schafft, eine Struktur in mei-

nen Tag zu kriegen Den Real-
schulabschluss hat sie schon ge-
schafft, jetzt geht sie aufs Gym-
nasium und will das Abitur ma-
chen. Oder Romina, die mit ih-
rer Tochter Annabelle bald zwei
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Jahre bei Muki lebt, die kochen
Felernt hatundsichinder Schy-
€ enorm gesteigert hat: , Mein
Zeugnisschnitt hat sich zuletzt
von 4,0 auf 2,3 verbessert*, sa%t
sie stolz. Oder Yasmin, die als
Fliichtling mit schweren ge-
sundheitlichen Schiden kam,
die dann ganz schnell und sehr
Eut Deutsch lernte, eine Aus-
ildung als medizinische Fach-
kraft absolvierte und bej der
Lossprechung ihren kleinen
Sohn mit auf die Bithne nahm,
Geholfen haben in allen Fal-
len auch die Soroptimistinnen,
denen Bildung besonders wich.
tigist. Finanziell mit insgesamt
knapp 20 000 Euro, wodurch
Laptops fiir jedes Appartement
und Lernprogramme ange-
schafft werden konnten, Aber
eben auch ganz handfest vor
Ort: Juliane Voll-Hartung zum

A

Beispiel gab einer jungen Mut-
ter zwei Jahre lang bis zu drej
Mal die Woche Deutsch-Unter-
richt, sodass die das B1-Zertifi-
kat fiir einen Aufenthaltssta-
tus bestand. Frauke Viehbahn
coachte Médchen fiir Bewer-
bungsverfahren, Martina Hager
verhalfeiner jungen Frau zu gi-
ner Ausbildungsstelle als Arzt-
helferin, andere , Sorores* ga-
ben Néh- oder Kochkurse. Lets-
teres offenbar mit Erfolg, wie
Ingrid Hornstein zu berichten
wei: , Zwei Mal im Jahr laden
uns die Miitter hier zum sehr le-
ckeren Abendessen ejn“

Im Laufe der Jahre sind viele
sehr personliche, herzliche Be-
ziehungen zwischen den Miit-
ternundihren ehrenamtlichen
nSchwestern” entstanden, Da-
beisollesbleiben, sagt Clubpra-
sidentin Frederike Méller: , Wir

jungen

gibt

- nicht nur finanziell,

Dinyo. Fota: Judth Michaeli

SOROPTIMISTINNEN

NETZWERK Soroptimist Interna-
tinal (SI) ist die weltweit groGte
Serviceorganisation  berufstiti-
ger Frauen mit gesellschaftspo-
litischem Engagement. Gegriin-
det 1921 in Kalifornien, entstand
1930 in Berlin der erste Club in
Deutschland. In Diisseldorf exis-
tieren sechs SI-Clubs, so viele hat
keine andere deutsche Stadt: §f
Bisseldorf, Pempelfort, Hofgar-
ten, Carlstadt, Konigsallee und
Oberkassel. In Deutschland gibt
es rund 6500 Soroptimistinnen,
in Diisseldorf etwa 200.

habenim Club gerade beschlos-
sen, Muki auch weiterhin zu un-
terstiitzen.*
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